



Информация о медицинских работниках 
АО «Санаторий «Сестрорецкий курорт» 

по состоянию на 26.02.2026  

График работы:  ежедневно с понедельника по субботу с 08:30 до 17:00 по предварительной записи с учетом графика работы врачей и медицинских кабинетов 

ФИО мед. 
работника

Занимаемая 
должность

Подразделе-
ние

Уровень 
образо-
вания

Организация, 
выдавшая 

документ об 
образовании

Год 
выда-
чи

Специаль- 
ность

Специализация Срок 
действия 
серти-
фиката/ 
аккреди-
тации 

Квалифи-
кацион-
ная 

категория

Квалифика-
ционная 
категория. 
Специальн

ость

Ученая 
степень

График 
работы 
и часы 
приема

Платные 
мед. 
услуги

Кочмарева 
Ирина 
Викторовна

Главный 
врач

Общий 
персонал 
медицинс-
кой части

Высшее
Читинский 
медицинский 
институт

1992
Лечебное 
дело

Терапия 1/13/31 Высшая Терапия

Поне-
дельник 
- 
пятница                                      
с 09.00 
до 17.00

Да

Профпатология и 
дополнительная 
диспансеризация 
работающих 
граждан. 
Экспертиза 
профпригодности

10/24/27

Организация 
здравоохранения 
и общественное 
здоровье

1/30/29



Хвостунова 
Татьяна 
Викторовна

Врач-
терапевт

Лечебно-
диагности-
ческое 
отделение

Высшее

Ленинградский 
ордена 
Трудового 
Красного 
Знамени 
педиатрический 
медицинский 
институт

1991 Педиатрия

Педиатрия 12/8/25 Высшая Педиатрия

Поне-
дельник 
- 
пятница                                      
с 09.00 
до 17.00

Да

Терапия 12/28/25

Гирудотерапия 11/8/29

Лашина 
Елена 
Леонидовна

Врач-
пульмоно-
лог

Лечебно-
диагности-
ческое 
отделение

Высшее

Ленинградский 
санитарно-
гигиенический 
медицинский 
институт

1991

Медико-
профилак-
тическое 
дело

Пульмонология 12/28/26

Канди-
дат 
медици
нских 
наук

Поне-
дельник, 
четверг                                      
с 09.00 
до 17.00

Да

Профпатология 12/28/26

Экспертиза 
временной 
нетрудоспособ-
ности. 
Актуальные 
вопросы 
практической 
медицины

12/27/26

Теория, методика 
и практические 
аспекты 
северной 
(скандинавской) 
ходьбы.

7/14/28

Современные 
методики 
клинической 
гирудотерапии

5/25/28

Косметик III 
разряда

9/20/25



Агафонов 
Константин 
Витальевич

Врач 
мануальной 
терапии

Лечебно-
диагностиче
ское 
отделение

Высшее

ГБОУ ВПО 
"Санкт-
Петербургский 
государствен-
ный 
педиатрический 
медицинский 
университет"

2016 Педиатрия

Мануальная 
терапия

11/9/29

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     Да

Урология 12/4/28

Тбоев  
Олег 
Владими-
рович

Заведующий 
лечебно-
диагности-
ческим 
отдлением, 
врач-
невролог

Лечебно-
диагности-
ческое 
отделение

Высшее

ГБОУ ВПО 
"Северо-
Осетинская 
государственна
я медицинская 
академия"

2014 Лечебное 
дело

Неврология 10/8/27

Вторник
-
суббота                               
с 09.00 
до 17.00

Да

Каменская 
Анна 
Юрьевна

Врач ультра-
звуковой 
диагностики

Лечебно-
диагности-
ческое 
отделение

Высшее

Первый 
Ленинградский 
медицинский 
институт имени 
И. П. Павлова

1995
Лечебное 
дело

Ультразвуковая 
диагностика 

Функциональная  
Диагностика

12/27/27 

 7/29/30 

Среда 
с 13.30 
до 17.00

Да

Фролова 
Елена 
Сергеевна

Заведующий 
физио-
терапевтиче
ским 
отделением 
врач-
физиотерап
евт

Физиотерапе
втическое 
отделение

Высшее

Ленинградский 
санитарно-
гигиенический 
медицинский 
институт

1990
Лечебное 
дело Физиотерапия 1/13/31

Поне-
дельник 
- 
пятница                                      
с 09.00 
до 17.00

Да



Агафонова 
Галина 
Юрьевна

Врач-
оторинола-
ринголог

Лечебно-
диагностиче
ское 
отделение

Высшее

Ленинградский 
ордена 
Трудового 
Красного 
Знамени 
педиатрический 
медицинский 
институт 

1982 Педиатрия
Оториноларин-
гология 4/30/27

вторник                    
13.00 
-17.00             
четверг                           
10.00 
-14.00

Да

Федюнина 
Марина 
Павловна

Инструктор-
методист по 
лечебной 
физкультуре

ФТО Высшее

Ленинградский 
государствен-
ный 
педагогический 
институт им. 
А.И. Герцена

1995

Физичес-
кая 
культура 
и спорт

Инструктор-
методист по 
лечебной 
физкультуре

12/10/30

Вторник
суббота                              
с 10.00 
до 14.00

Да

Костышина 
Ольга 
Юрьвна

Главная 
медицин-
ская сестра

Общий 
персонал 
медицин-
ской части

Сред-
нее 
про-
фессио-
нальное

Ленинградское 
медицинское 
училище № 6

1986
Медицин-
ская 
сестра

Современные 
аспекты 
управления, 
экономики 
здравоохранения

11/25/28

Поне-
дельник 
- 
пятница                                      
с 09.00 
до 17.00

Да

Ахмедова 
Роза 
Нусретовна

Старшая 
медицин-
ская сестра 
лечебного 
корпуса

ФТО

Сред-
нее 
про-
фессио-
нальное

ГОУ 
"Медицинское 
училище № 9" г. 
Санкт-
Петербурга

1999
Медицин-
ская 
сестра

Сестринское 
дело 5/27/30 Высшая

Высшая. 
Сестрин-
ское дело

Поне-
дельник 
- 
пятница                                      
с 09.00 
до 17.00

Да

Ахмедова 
Эсмира 
Альбертов-
на

Медицин-
ская сестра 
процедурна
я

ФТО

Сред-
нее 
про-
фессио-
нальное

ГОУ СПО 
"Санкт-
Петербургский 
медицинский 
колледж №1"

2011
Медицин-
ская 
сестра

Сестринское 
дело

12/18/28 Высшая
Высшая. 
Сестрин-
ское дело По 

графику 
с  08.30 
до 16.00

Да

Современнные 
аспекты 
инфунзионного 
дела

10/20/28
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Сефибеко-
ва Тамила 
Альбертов-
на

Медицин-
ская сестра ЛДО

Сред-
нее 
про-
фессио-
нальное

СПбГБОУ СПО 
"Медицинский 
техникум № 9"

2015
Медицин-
ская 
сестра

Сестринское 
дело

12/18/28 Высшая
Высшая. 
Сестрин-
ское дело По 

графику 
с 8.30 
до 16.30

Да
Современнные 
аспекты 
инфунзионного 
дела

7/13/29

Красавина 
Марина 
Павловна

Медицин-
ская сестра 
физиотерап
евтическая

ФТО

Сред-
нее 
про-
фессио-
нальное

Бежецкое 
медицинское 
училище

1980
Медицин-
ская 
сестра

Сестринское 
дело 12/27/26

Поне-
дельник
- 
суббота 
с 08.00 
до 14.00

Да
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